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 AAالأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ ( مجتمعاتفحص المحددات الاجتماعیة للصحة في 

 )NHPIو
 

والاحتیاجات الاجتماعیة لمجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي أول منصة بیانات تقودھا المجتمعات المحلیة، وتوثق المخاطر  Change InSightتعدّ 
إلى فھم  Change InSightومن خلال ھذه البیانات، تھدف أداة  1وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ على الصعید الوطني.

جزر المحیط الھادئ، وتمكینھم للتغلب على التفاوتات في المجال الصحي  مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان
 عبر الاستفادة من الدعم الذي یحتاجونھ من صانعي السیاسات والممولین والمنظمات المجتمعیة الأخرى.

 
المخاطر لخمسة مجتمعات أمیركیة من أصل ، البیانات الموجزة عن Change InSight، وھو التقریر الافتتاحي لأداة Changing Tidesتقریر یحدّد 

المجتمعات الصینیة، والھندیة الآسیویة،  -آسیوي ومجتمعات سكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ في شتى أنحاء منطقة شیكاغولاند 
وستشكل ھذه البیانات خط أساس للمنظمات لتشكیل السیاسة  سواء. ویكشف عن الاحتیاجات المشتركة والفریدة على حدٍ  -والباكستانیة، والكوریة، والفلبینیة 

  وتأمین التمویل القابل للاستمرار وتصمیم البرامج التي تلبي احتیاجات مجتمعھا بشكل مباشر.
 

لأصلیین وغیرھم من سكان جزر ستشمل التقاریر السنویة اللاحقة بیانات الاحتیاجات الاجتماعیة من مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي ا
مجتمع ویمكّن الأفراد  المحیط الھادئ في أنحاء الولایات المتحدة كافة. إنّ إعداد الخرائط لھذه البیانات یزوّد المؤسسات بفھم أعمق للظروف التي یواجھھا كل

 من الازدھار حیثما كانوا.
 

 بیان المشكلة
 

سكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ، المجموعة العرقیة أو الإثنیة الأسرع نموًا في یمثل أفراد مجمتع الأمیركیین من أصل آسیوي و
یوي"). وھذا الولایات المتحدة؛ لكن لفترة طویلة جدًا، تم تصنیف ھذه المجتمعات على أنھا مجموعة موحدة (أي "الآسیویون" أو "الأمیركیون من أصل آس

وعة للمجتمعات الفردیة، التي توُلدّ عدم المساواة، وتأجج الصور النمطیة الضارة، وتحرم الأفراد من تأمین الدعم الذي یحتاجون إلیھ یخفي الاحتیاجات المتن
 للازدھار. عندما تتغافل بعض المجتمعات، تتضرّر جمیعھا. 

 
مجتمعاً  50في نھایة المطاف إلى نقص حاد في التعریف عن أكثر من  والیوم، تستمر مجموعات البیانات الفیدرالیة في تجمیع ھذه المجموعات، وھو ما یؤدي

كیك ھذه من مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ، في الولایات المتحدة. وقد أدى عدم تف
دولار أمیركي تتبرع بھا المؤسسات الخیریة في الولایات المتحدة إلى  100نتاً فقط من كل س 20البیانات إلى نقص شدید في التدخلات المناسبة ثقافیاً: یذھب 

یقدم التصنیف صورة أوضح حول كیفیة معالجة  2.مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ
 لنمو للجمیع.الاحتیاجات لكل مجتمع، وبالتالي تعزیز الفرص وا

 
 الحل

 
)، وظروف SDOHثورة في جمع البیانات، إذ تركز على المحددات الاجتماعیة للصحة ( Change InSightالآن، حان وقت التصرف. تحُدث أداة 

 المكان حیث یعیش الأشخاص، ویعملون ویلعبون ویتعبّدون، والتي تؤدي دورًا كبیرًا في النتائج الصحیة والرفاھیة.
 

) معتمدة على المستوى الوطني وموجّھة من أصحاب المصلحة، SDOH، وھي أداة فحص المحددات الاجتماعیة للصحة (®PRAPAREوباستخدام 
شراكة مع ست منظمات مجتمعیة في منطقة شیكاغولاند لإعداد ھذا  Change InSightعقدت  3ویستخدمھا أكثر من نصف المراكز الصحیة الأمیركیة،

 ر الافتتاحي.التقری
 

فردًا من  2,244) من SDOHبیانات المحددات الاجتماعیة للصحة ( Change InSight، جمع شركاء 2022یونیو  24أبریل و 1في الفترة ما بین 
مجتمعاً فریدًا تتم خدمتھم في كل  16أمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ، في منطقة شیكاغو، یمثلون 

من العینة بأكملھا، تشمل الصینیین، والھنود الآسیویین، والكوریین، والفلبینیین،  %91تقریر، والتي تشكل منظمة. وتضم المجتمعات الخمسة الأولى في ھذا ال

                                                
 عات" في المقام الأول إلى "الإثنیة" أو "المجموعات الفرعیة الإثنیة" في ھذا المنشور.تشیر عبارة "المجتم 1
الأمیركیون من أصل آسیوي/سكان ھاواي الأصلیین وغیرھم   ".Seeking to Soar: Foundation Funding for Asian American and Pacific Islander Communities"كان، لایل ماثیو. 2

  .2021 المحیط الھادئ في الأعمال الخیریة.من سكان جزر 
 إدارة الموارد والخدمات الصحیة. ) لبرنامج المركز الصحي الوطني.UDSبیانات الفائز بجائزة نظام البیانات الموحد ( )UDS.(). 2021) لنظام البیانات الموحد (HRSAإدارة الموارد والخدمات الصحیة ( 3

 https://data.hrsa.gov/tools/data-reporting/program-data/national/table?tableName=EHR&year=2021بیانات مستقاة من 



  
انات والباكستانیین. وبینما تتقاسم كل مجموعة بعض أوجھ الشبھ في المخاطر، تواجھ كل مجموعة ھذه المخاطر بشكل مختلف، كما ھو موضح في البی

 لدیھا. الموجزة عن المخاطر الفردیة 
 

طریقة الاستفسار التعاطفي لجمع البیانات لكسب علاقات أقوى بین الموظفین والعملاء، وھو ما یسمح بمد جسور تواصل  Change InSightتستخدم أداة 
 بین المؤسسات والمجتمعات بشكل فعاّل من خلال منصة لمشاركة احتیاجاتھم ومخاوفھم على نطاق أوسع. 

 
 النتائج

 
طریقة  Change InSightیانات الموجزة عن المخاطر لشركاء توفر الب

تحدّد بسھولة المخاطر الرئیسیة التي تؤثر على المجتمعات التي یخدمونھا. 
تمت مشاركة أربعة عوامل خطر بین أكبر خمس مجموعات عرقیة: إجادة 
محدودة للغة الإنجلیزیة، وانخفاض الاندماج الاجتماعي، وارتفاع مستوى 

تر، والحصول على دخل أقل من المحدد في المبادئ التوجیھیة الفیدرالیة التو
 للفقر. 

 
لم تشتمل الاحتیاجات الأخرى إلاّ على البیانات الموجزة عن المخاطر 

من المستجیبین  %66لبعض المجتمعات فحسب. فعلى سبیل المثال، أفاد 
في العام الماضي،  الفلبینیین أن لدیھم احتیاجات رعایة طبیة لم تتم تلبیتھا

من المستجیبین الصینیین إلى أن مساكنھم غیر  %27في حین أشار 
مستقرة. وأعرب المستجیبون الھنود الآسیویون عن أن القضاء على 

البطالة تمثل حاجة قصوى، في حین حُدّد مستوى التحصیل التعلیمي لدى 
  المشاركین الكوریین والباكستانیین بمستوى أقل من غیرھم.

 
یمكن أن تساعد البیانات الموجزة عن المخاطر المؤسسات على فھم كیفیة 
زیادة الموارد المحدودة إلى أقصى حد لتلبیة احتیاجات محددة. وغالباً ما 

یجیدون اللغة الإنجلیزیة بشكلٍ كافٍ صعوبة یواجھ المستجیبون الذین لا 
في "الانسجام"، وھو ما قد یؤثر أیضًا على قدرتھم على الحصول على 
رعایة صحیة أو فرص تعلیمیة عالیة الجودة. ویمكن أن یؤدي ضعف 

الدمج الاجتماعي إلى التوتر والاكتئاب والقلق. ویمكن أن یساھم العیش في 
احل متعددة من الحیاة، بدءًا من الحد من فرص فقر في تفاقم المخاطر في مر

التعلیم والرعایة الصحیة ووصولاً إلى تقلیل إمكانیة الوصول إلى الغذاء 
    .4وخفض معدّل العمر المتوقعّ

                                                
Healthy People 2030. (2022) 4 ..بیانات مستقاة من  مكتب الوقایة من الأمراض وتعزیز الصحة. الفقر-determinants-areas/social-https://health.gov/healthypeople/priority

health/literature-summaries/poverty 



 

 

 التوصیات
 

رھم من سكان جزر المحیط الھادئ، توضح البیانات الواردة في ھذا التقریر حقائق عن مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغی
وتشُكّل ھذه التوصیات إطارًا مؤقتاً لأصحاب المصلحة في المجتمع، لكنھا لا تحل تمت مشاركة بعضھا، أمّا البعض الآخر فتم استقاؤھا من مصادر مختلفة. 

  بأي حال من الأحوال محل التعاون الاستراتیجي والمشاركة المجتمعیة والریادة الفكریة.
 

 فر المخاطر المشتركة فرصة للحلول المشتركةتو
 

اي الأصلیین یمكن معالجة المخاطر الرئیسیة، مثل محدودیة إمكانیة الوصول إلى اللغة، وھو أمر شائع في مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاو
المجتمعیة ومقدمي الرعایة الصحیة وأصحاب الأعمال والقادة  وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ، ویمكن معالجتھا بعدة طرق. إن مبادرة المنظمات

ین من أصل آسیوي المدنیین والاجتماعیین في إعطاء الأولویة لإمكانیة الوصول إلى الخدمات اللغوي سیكسر الحواجز اللغویة الرئیسیة في مجتمعات الأمیركی
دي تعزیز الوصول إلى المواد المترجمة، وموظفي الخدمة ذوي الكفاءة اللغویة، وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ. وسیؤ

 وبرامج التدریب للموظفین ثنائیي اللغة، إلى الحد من التفاوت عبر قطاعات متعددة.
 

 الحراك الاقتصادي أمر بالغ الأھمیة لتحسین الصحة 
 

ركات الصغیرة، وتعزّز تنمیة القوى العاملة، وتسھّل إمكانیة الوصول إلى الخدمات الاجتماعیة، الاستفادة من البرامج الفیدرالیة والمجتمعیة التي تمكّن الش
ف بدائل تمویل وتوسّع فرص الاستثمار مع الشركات المحلیة والمدارس. فعلى سبیل المثال، یمكن لقادة المنظمات الحكومیة والمنظمات غیر الربحیة استكشا

و الشركات التي تعود ملكیتھا إلى أفراد أمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط مستدامة توفر طرقاً متعددة لنم
 الھادئ.

 
 الحد من التوتر یخفف من العدید من المخاطر الصحیة

 
شامل ومخصص لخدمات الصحة السلوكیة التي تحد من الوصم  یعُد دمج مقدمي الرعایة الصحیة ذوي الكفاءة الثقافیة واللغویة أمرًا بالغ الأھمیة في تقدیم نھج

وعي واستخدام مع تقدیم الخدمات السریریة المخصصة والدعم. وتتُاح للممولین من القطاعین العام والخاص الفرصة لدعم ھذه المبادرات من خلال زیادة ال
 منصاتھم لدفع الابتكار الاجتماعي.

 
 الاجتماعي یقللّ من خطر العزلة الاجتماعیةتوفیر المزید من الفرص للدمج 

 
علیم والأنشطة یجب على مقدمي الخدمات الاجتماعیة، والمراكز المجتمعیة، والقادة المحلیین، وضع نھج شامل للتكیّف الاجتماعي یتضمن التكنولوجیا والت

وتعزّز الأماكن المجتمعیة، ومراكز كبار السن، ومجموعات الدعم،  البدنیة والذھنیة لتعزیز التماسك الاجتماعي من خلال مجموعات الدعم في المجتمع.
 التكیّف الاجتماعي بین الأعضاء.

 
، لا تزال ھناك قصص وتحدیات لم ترُوَ بعد تم إخفاؤھا بسبب نقص البیانات. ومن أجل بذل قصارى Change InSightحتى مع البیانات التي كشفت عنھا 
الباحثین توخي الحذر لتحدید الطرق المناسبة ثقافیاً والصارمة أخلاقیًا والشاملة لتوثیق احتیاجات وتجارب المجتمعات  جھدنا في تحقیق ھدفنا، یجب على

 الممثلة تمثیلاً ناقصًا.
 
 
 

 الإقرارات
 

)، وتحالف الفلبینیین لحقوق IACز الأمیركي الھندي ()، والمركSAAPRI"أبنا غار"، ومعھد السیاسات والبحوث الأمیركیة لجنوب آسیا ( - Change InSightیود المتعاونون مع 
أن یشكروا الموظفین المخصصین الذین ساعدوا في جعل ھذه المبادرة ممكنة من خلال  -) CASL)، وتحالف أسرة ھانول، ورابطة الخدمة الأمیركیة الصینیة (AFIREالمھاجرین وتمكینھم (

والدعم السخي من المتبرعین الأفراد. سیتم استخدام التعقیبات والبیانات والدروس  مؤسسة جولیان غریس ). ھذا المنشور برعایةDOHSإدارة استبیانات المحددات الاجتماعیة للصحة (
في السنوات القادمة من خلال اتخاذ قرارات  المستفادة من ھذه المبادرة لتحسین رفاھیة مجتمعات الأمیركیین من أصل آسیوي وسكان ھاواي الأصلیین وغیرھم من سكان جزر المحیط الھادئ

 ائمة على البیانات.  وصنع سیاسات ق
 

لمدخلاتھم. نحن ممتنون للغایة للأشخاص الذین اختاروا مشاركة تجاربھم  Hawthorne Strategy Groupشكرًا جزیلاً للأفراد الذین كرّسوا وقتاً لمراجعة مسودات ھذا التقریر ومجموعة 
  وآمالھم ونقاط قوتھم معنا. شكرًا لكم.

https://juliangrace.org/
https://juliangrace.org/
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